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П ри поражении задней трети верхней височной извилины
левого полушария (зоны Вернике) возникает акустико-
гностическая афазия. Центральный механизм – наруше-

ние акустического анализа и синтеза речевых звуков, проявляю-
щийся в нарушении фонематического восприятия. В результате
больной не способен понимать обращенную речь и говорить.

Рассмотрим план восстановления акустико-гностической
афазии.

Этап I.
Затормаживание обильной непродуктивной речи

Предлагаем больному:
• Выполнять простые речевые инструкции, связанные с бы-

товыми действиями:
– закройте глаза – откройте глаза;
– откройте рот – закройте рот;
– поднимите руку вверх – опустите руку.

• Показывать сюжетные картинки.
• Показывать предметные картинки.
• Разбирать схему тела на картинке с переносом на себя.

• Определять предметы по их функциям:
На чем ездят? Что носят? Что едят? 

• Воспринимать на слух простые ситуативные вопросы:
– Голова болит? (дотрагиваемся до головы);
– Живот болит? (дотрагиваемся до живота);
– Рука болит? (дотрагиваемся до руки).

• Дописывать фразы-подписи к сюжетным картинкам при по-
мощи выбора нужного слова из ряда предложенных.

• Работать над схемой тела. Показывать по инструкции части
тела у себя и на картинке.
– Где у вас живот? Где затылок? Покажите запястье.

Этап II.
Восстановление фонематического восприятия
Рекомендуем больному:

• Дописывать словосочетания с опорой на картинку:

Спелое_______

Точное_______ яблоко, время, бусы 

Коралловые_______
• Выбирать слова, отличающиеся первыми звуками, с опорой

на их семантику во фразе:
– С горы покатился снежный_______.
– Достроили кирпичный_______.
– В вазе стояли алые_______.
– На лугу паслись горные_______.

• Заполнять пропуски в словах:
– по..олок; до..ога; те..ефон; по..ушка; за..иска; ру..ка.

• Составлять слово из слогов:
– ма (зин, га); по (пка, ку); со (дка, се); ко (со, ле); до (га, ро).

• Подбирать определения к словам с целью расширения се-
мантики слова:
– лимон (какой?); кофе (какой?); каша (какая?); дождь (ка-

кой?).
• Подбирать синонимы/антонимы к словам:

– грустный; трудный; весело; просто; правда; друг; кидать;
кричать.

• Дифференцировать слова с оппозиционными фонемами:
– дом-том; кот-год; суп-зуб; дог-ток; дочка-точка; пар-бар.

• Отгадывать кроссворды.

Таким образом, самой главной проблемой для больного с
акустико-гностической афазией является нарушение фоне-
матического восприятия. Как только восстановится слуховой
речевой гнозис – речь будет нормализована, так как будет
преодолена центральная проблема.


