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 ЮБИЛЕЙ

30 октября 2021 г. исполнилось 
80  лет Валерию Владимировичу Кухар-
чуку – известному в нашей стране кар-
диологу, ученому, доктору медицинских 
наук, профессору, члену-корреспонденту 
РАН. В.В. Кухарчук руководит отделом 
проблем атеросклероза Института кли-
нической кардиологии им. А.Л. Мясни-
кова ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр кардиологии» 
Минздрава России (бывший ВКНЦ АМН 
СССР под руководством академика РАН 
Е.И. Чазова). Вся трудовая биография 
Валерия Владимировича неразрывно 
связана с этим учреждением.

Валерий Владимирович родился 
30 октября 1941 г. в семье военного в селе 
Свияжск Зеленодольского района Татар-
стана. Среднюю школу окончил в Москве, 
после окончания школы работал санита-
ром в больнице им. С.П. Боткина. В 1960–
1963 гг. служил в рядах Советской армии. 
В 1970 г. Валерий Владимирович окончил 
2-й Московский медицинский институт 
(ныне ФГАОУ ВО «Российский националь-
ный исследовательский медицинский 
университет им. Н.И. Пирогова» Минздра-
ва России) по специальности «Лечебное 
дело». В этом же году пришел в ордина-
туру в ВКНЦ АМН СССР, в 1972–1975  гг. 
продолжил обучение в клинической аспи-
рантуре. В 1975 г. защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Состояние коронар-
ного русла, гемодинамики и сократимости 
миокарда при мерцательной аритмии», а в 
1985 г. докторскую на тему «Чрескожная 
транслюминальная ангиопластика в кар-
диологии – новый метод лечения больных 
реноваскулярной гипертонией и ишеми-
ческой болезнью сердца».

С 1983 по 2006 г. В.В. Кухарчук ру-
ководил лабораторией гемодиализа и 
плазмафереза Института клинической 
кардиологии им. А.Л. Мясникова, с 1989 
по 2006 г. занимал должность заместите-
ля генерального директора Российского 
кардиологического научно-производ-
ственного комплекса по науке, с 2006 г. 
по настоящее время – руководитель от-
дела проблем атеросклероза Института 
клинической кардиологии им. А.Л. Мяс-
никова ФГБУ «НМИЦ кардиологии».

В 1970-х годах Валерий Владимирович 
одним из первых участвовал в работе по 
внедрению в клиническую практику мето-
да селективной коронарной ангиографии. 
Он первым в стране выполнил чрескожную 
баллонную ангиопластику почечных арте-
рий при реноваскулярной гипертонии.

Признание получили его пионерские 
работы по экстракорпоральным мето-
дам очищения крови. В.В. Кухарчук со 
своими сотрудниками один из первых в 
мире и впервые в России разработал и 
применил в клинической практике метод 
иммуносорбции липопротеидов низкой 
плотности, а в 1991 г. впервые в мире был 
выполнен аферез липопротеида(а).

Валерий Владимирович активно за-
нимается разработкой проблем атеро-
склероза и его клинических проявлений, 
выявлением новых маркеров атерогене-
за, улучшением прогноза пациентов, пе-
ренесших оперативные вмешательства на 
коронарных и других артериях, апроба-
цией и введением в клиническую практи-
ку новых средств для лечения нарушений 
липидного обмена, вопросами лечения 
больных с наследственной гиперлипи-
демией. При непосредственном участии 
и руководстве Валерия Владимировича 
создан российский регистр больных се-
мейной гиперхолестеринемией.

19 марта 2001 г. В.В. Кухарчуку в со-
ставе коллектива авторов была присуж-
дена премия Правительства Российской 
Федерации за разработку современных 
технологий гемафереза в профилактике 
и лечении патологических состояний в 
клинической медицине.

В 2002 г. В.В. Кухарчук избран чле-
ном-корреспондентом РАМН, с 2014 г.  – 
член-корреспондент РАН. В 1986 г. 
В.В. Кухарчук награжден орденом Друж-
бы Народов, в 2015 г. – медалью «За за-
слуги перед отечественным здравоохра-
нением». В 2012 и 2016 г. В.В. Кухарчук 
стал лауреатом премии имени А.Н. Кли-
мова за выдающиеся достижения в ис-
следованиях профилактики и лечения 
атеросклероза, учрежденной Российским 
кардиологическим обществом.

В.В. Кухарчук – автор более 340 на-
учных статей в ведущих отечественных и 

зарубежных журналах, 10 медицинских 
монографий и руководств. Валерий Вла-
димирович ведет постоянную научную и 
педагогическую деятельность. Под его 
руководством защищено 10 докторских и 
24 кандидатских диссертации.

В 2008 г. Валерий Владимирович 
основал Национальное общество ате-
росклероза, журнал «Атеросклероз и 
дислипидемии», главным редактором 
которого являлся до 2021 г., возглавлял 
Московское городское научное общество 
кардиологов им. А.Л. Мясникова.

Валерий Владимирович входит в 
редколлегии журналов «Атеросклероз», 
«Атеротромбоз», «Кардиоваскуляр-
ная терапия и профилактика», «Рацио-
нальная фармакотерапия в кардиоло-
гии», «Атеросклероз и дислипидемии», 
«CardioСоматика», возглавляет авторские 
коллективы российских рекомендаций 
по коррекции нарушений липидного об-
мена.

Правление РосОКР, ученики, со-
трудники и редколлегия журнала 
«CardioСоматика» сердечно поздрав-
ляют дорогого Валерия Владимирови-
ча Кухарчука с юбилеем и желают ему 
доброго здоровья, счастья, дальней-
ших творческих успехов и открытий 
в медицине.

К 80-летию со дня рождения

Валерий Владимирович Кухарчук
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