
Пла цен тар ная не до с та точ ность (ПН) яв ля ет ся од ной
из важ ней ших про б лем со в ре мен ной пе ри на то ло гии

и аку шер ст ва, обу сло в ли вая вы со кий уро вень аб до ми -
наль но го ро до раз ре ше ния, пе ри на таль ной смерт но сти и
мла ден че ской за бо ле ва е мо сти. Ча с то та ПН до с та точ но
ве ли ка и варь и ру ет от 3–4  до 46%, пе ри на таль ная смерт -
ность – от 24,2 до 177,4%, а за бо ле ва е мость до с ти га ет
700% [4].

Ве ду щую роль в раз ви тии и про грес си ро ва нии ПН иг ра -
ют на ру ше ния ма точ но-пла цен тар ной и пло до во-пла цен -
тар ной ге мо ди на ми ки, про яв ля ю щи е ся, в свою оче редь,
на ру ше ни я ми со сто я ния ро с та и раз ви тия пло да, в ос но ве
ко то рых ле жат на ру ше ния транс порт ной, тро фи че ской,
эн до к рин ной и ме та бо ли че ской функ ций пла цен ты.

Ис хо дя из ос нов ных звень ев па то ге не за ПН, ос нов ны ми
на пра в ле ни я ми для пре ду пре ж де ния ее раз ви тия и ле че ния
яв ля ют ся воз дей ст вия, на пра в лен ные на улуч ше ние ма точ -
но-пла цен тар но го кро во об ра ще ния и ми к ро цир ку ля ции,
нор ма ли за цию га зо об ме на в си с те ме мать–пла цен та–плод,
улуч ше ние ме та бо ли че ской функ ции пла цен ты, функ ции
гор мон -про ду ци ру ю щих си с тем фе то п ла цен тар но го ком -
п ле к са (ФПК) и ли к ви да цию гор мо наль но го ди с ба лан са в
си с те ме мать–плод.

Сре ди не мно го чис лен ных ме то дов оцен ки со сто я ния
ФПК боль шое пра к ти че ское зна че ние в на сто я щее вре мя
име ет ульт ра зву ко вое ис сле до ва ние (УЗИ). На со в ре мен ном
эта пе раз ви тия эхо гра фии с по я в ле ни ем трех мер ной (3D)
ре кон ст рук ции цвет но го доп п ле ров ско го кар ти ро ва ния
ма точ но го и пла цен тар но го кро во то ков по я ви лась воз -
мож ность ви зу а ли за ции и оцен ки со сто я ния вну т ри со су -
ди стой се ти пла цен ты [1, 5, 6].

К чис лу ле кар ст вен ных средств, ока зы ва ю щих воз дей ст вие
на ми к ро цир ку ля цию, от но сит ся Ку ран тил (дей ст ву ю щее ве -
ще ст во – ди пи ри да мол), ко то рый ока зы ва ет "мяг кий" и "уп ра -
в ля е мый" ан ти аг ре гант ный эф фект и не вы зы ва ет ге мор ра ги -
че ских ос лож не ний [2]. Он яв ля ет ся не толь ко ан ти аг ре ган том,
но и ан ги о про те к то ром, зна чи тель но улуч ша ет ми к ро цир ку -
ля цию пу тем сни же ния то ну са ар те риол, умень ше ния ад ге зии
и аг ре га ции тром бо ци тов, де фор ми ру е мо сти эри т ро ци тов,
спо соб ст ву ет раз ви тию кол ла те ра лей [3]. Кро ме то го, Ку ран тил
яв ля ет ся од ним из не мно гих ан ти аг ре ган тов, до пу с ти мых к ис -
поль зо ва нию на ма лых сро ках бе ре мен но сти.

Це лью на шей ра бо ты яви лась оцен ка эф фе к тив но сти те -
ра пии пре па ра та Ку ран ти ла при по мо щи 3D-ис сле до ва ния
ма точ но-пла цен тар но го кро во то ка у бе ре мен ных с пла -
цен тар ной не до с та точ но стью.
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Таб ли ца 1. Ди на ми ка по ка за те лей ко а гу ло грам мы на фо не ле че ния Ку ран ти лом

Тест                                                                         Кон т роль                         До ле че ния                                                            Вре мя на блю де ния

                                                                                                                                                                              че рез 2 нед                                     че рез 4 нед

                                                                                                                                                                  1-я груп па           2-я груп па               1-я груп па            2-я груп па

Ре каль ци фи ка ция кро ви, с                     153 (148–1680             130* (128–142)        138* (132–151)   142* (130–156)       136* (133–145)     149+ (143–171)

То ле рант ность кро ви к ге па ри ну, с      191 (186–203)              142* (131–146)        149* (130–157)   160* (139–177)       145* (129–156)     189+ (179–211)

Про т ром би но вый ин декс, %                    103 (95–105)               108* (103–111)         106* (94–109)      104* (96–108)         105* (93–108)         99 (92–103)

АЧТВ, с                                                                 40 (37–43)                     35* (33–39)               38* (30–41)           37* (31–44)              39* (32–40)             42 (36–47)

Кон цен т ра ция фи б ри но ге на, г/л            2,5 (2,0–3,0)                 3,4* (2,9–3,8)           3,2* (3,0–3,7)       3,3* (2,9–3,9)          3,5* (3,1–4,0)         3,1 (2,3–3,3)

Аг ре га ция тром бо ци тов

АДФ, мA%                                                           52 (42–56)                     62* (58–68)               66* (56–70)           63* (55–69)              65* (51–68)          42*,+ (35–48)

Кол ла ген, мA%                                                 53 (50–59)                     25* (19–31)               27* (21–33)           28* (24–33)              29* (23–35)          40*,+ (37–51)

Ри с то це тин, мA%                                            53 (50–59)                     72* (65–78)               73* (68–78)           68* (59–75)              69* (63–74)             55 (49–64)

Ад ре на лин, мA%                                              51 (43–57)                     65* (60–71)               67* (59–71)           58* (51–63)              59* (52–61)             44 (39–52)

При ме ча ние. * – до с то вер но по от но ше нию к кон т ро лю (p<0,05);+ – до с то вер но по от но ше нию к по ка за те лям до ле че ния (p<0,05).

Таб ли ца 2. По ка за те ли вну т ри пла цен тар но го кро во то ка на фо не при е ма Ку ран ти ла

Зо на                                                                                                                                        Вре мя на блю де ния

                                                                                                 до ле че ния                                             че рез 2 не д                                            че рез 4 не д

                                                                        1-я груп па                2-я груп па                 1-я груп па               2-я груп па               1-я груп па               2-я груп па

Цен т раль ная зо на VI                            3,0* (2,7–4,9)          3,4* (1,8–3,95)            3,3 (2,8–4,9)             4,8 (4,2–5,5)             4,1 (2,9–4,8)           6,9+ (4.9– 9,0)
Цен т раль ная зо на FI                        34,1* (27,1–37,3)    35,4* (28,9–38,9)      34,8 (28,0–37,6)       42 (40,8–44,8)       39,7 (27,9–37,5)    43,4+ (35,9–45,6)
Па ра цен т раль ная зо на VI                  3,8 (2,3 – 5,8)            3,9 (1,9–6,2)               3,8 (2,6–5,3)             4,1 (2,9–6,4)             4.3 (2,7–4,8)            5,9+ (4,3–7,9)
Па ра цен т раль ная зо на FI               33,6 (30,4–42,0)      31,9 (30,9–41,1)       34,0 (29,7–43,2)     33,1 (32,0–41,8)     36,5 (21,8–41,1)    39,7+ (35,4–42,5)
Пе ри фе ри че ская зо на VI                   2,7* (0,8–4,2)           2,6* (1,3–3,3)              2,8 (1,2–3,9)             2,9 (1,8–4,2)             3,6 (1,6–4,5)            5,7+ (2,3–6,6)
Пе ри фе ри че ская зо на FI                36,9* (33,4–40,2)    36,6* (35,4–41,1)       37,0 (31,9–41,6      37,3 (35,9–41,8)     39,4 (34,4–41,8)    39,8+ (37,2–43,3)

При ме ча ние. * – до с то вер но по от но ше нию к кон т ро лю (p<0,05); + – до с то вер но по от но ше нию к по ка за те лям до ле че ния (p<0,05).

Вли я ние пре па ра та «Ку ран тил» 
на со сто я ние вну т ри пла цен тар но го 
кро во то ка
В.А.Пе т ру хин, А.П.Мель ни ков, В.Л.Гри шин, К.Н.Ахв ле ди а ни, Ж.Ю.Пыр си ко ва
Мо с ков ский об ла ст ной НИИ аку шер ст ва и ги не ко ло гии
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Ма те ри а лы и ме то ды
Под на шим на блю де ни ем на хо ди лись 20 бе ре мен ных жен -

щин с ПН, при зна ка ми ко то рой бы ли вы со кие по ка за те ли ре зи -
стент но сти со су ди сто го рус ла пла цен ты, пу по ви ны пло да, стру -
к тур ные из ме не ния в пла цен те в ви де ран не го ста ре ния и каль -
ци но за.

Бе ре мен ные бы ли раз де ле ны на две груп пы. В 1-ю груп пу во -
шли 10 бе ре мен ных, ко то рым про во ди ли те ра пию ку ран ти лом
в су точ ной до зи ров ке 75 мг, во 2-ю груп пу – 10 па ци ен ток, у ко -
то рых до за Ку ран ти ла со ста ви ла 225 мг/сут. Ле че ние про во ди ли
в сро ки от 26 до 30 нед ге с та ции. Курс ле че ния со ста в лял 4 нед.

Воз раст па ци ен ток – 22–34 го да. Из осо бен но стей аку шер -
ско-ги не ко ло ги че ско го анам не за у ка ж дой пя той бе ре мен ной в
обе их груп пах име ли ме с то на ру ше ние мен ст ру аль но го ци к ла и
са мо про из воль ные вы ки ды ши. В 2 раза ча ще в обе их груп пах
встре ча лись раз  ные эк с т ра ге ни таль ные за бо ле ва ния, те че ние
ко то рых бы ло ком пен си ро ван ным и не тре бо ва ло до пол ни -
тель ной ме ди ка мен тоз ной те ра пии.

Дан ная бе ре мен ность ос лож ни лась у па ци ен ток 1-й груп пы
уг ро зой пре ры ва ния в 4 слу ча ях и ане ми ей лег кой сте пе ни в
5 на блю де ни ях, во 2-й груп пе дан ные ос лож не ния име ли ме с то
в 4 и 3 на блю де ни ях со от вет ст вен но.

Исс ле до ва ние кро во то ка в пла цен те и осо бен но сти ге мо ста -
зио грам мы у па ци ен ток обо их групп про во ди ли пе ред на ча лом
те ра пии, а так же че рез 2 и 4 нед ле че ния.

Исс ле до ва ние кро во то ка в пла цен те про во ди ли в цен т раль -
ной, па ра цен т раль ной и двух пе ри фе ри че ских зо нах на ульт ра -
зву ко вом при бо ре "Voluson-730", ос на щен ном спе ци а ли зи ро -
ван ным дат чи ком (RAB 4-8p). При ви зу аль ной оцен ке ре зуль та -
тов 3D-ис сле до ва ния вы бран ной зо ны пла цен ты об ра ща ли вни -
ма ние на ха ра к тер рас пре де ле ния со су ди сто го ком по нен та, ор -
га ни за цию со су дов в ис сле ду е мой об ла с ти. При ком пь ю тер ной
об ра бот ке пла цен то грамм рас счи ты ва ли Vi (ин декс ва с ку ля ри -
за ции) и Fi (ин декс кро во то ка). Нор ма тив ные по ка за те ли ма -
точ но-пла цен тар но го кро во то ка, раз ра бо тан ные в от де ле нии
пе ри на таль ной ди аг но сти ки МО НИИ АГ, бы ли сле ду ю щи ми:
цен т раль ная зо на – VI 4,0–8,1, FI 42,0–45,0, па ра цен т раль -
ная – VI 3,8–7,6, FI 40,5–43,7, пе ри фе ри че ская – VI 2,8–5,9, FI
37,5–42,1.

Ко а гу ло грам ма со сто я ла из сле ду ю щих те с тов: вре мя ре каль -
ци фи ка ции кро ви, вре мя то ле рант но сти кро ви к ге па ри ну. Оп -
ре де ля ли ак ти ви ро ван ное ча с тич ное тром бо пла сти но вое вре -
мя (АЧТВ) и кон цен т ра цию фи б ри но ге на, рас счи ты ва ли про -
тром би но вый ин декс. Функ ци о наль ную ак тив ность тром бо ци -
тов оп ре де ля ли с по мо щью сле ду ю щих ин ду к то ров аг ре га ции:
АДФ, кол ла ге на, ри с то це ти на и ад ре на ли на. Исс ле до ва ние вы -
пол ня ли на ко а гу ло мет ре "КС-10" (Гер ма ния) и аг ре го мет ре "Ви -
о ла" (Рос сия) с при ме не ни ем ре а к ти вов фир мы "Dade Behring".

Ре зуль та ты и об су ж де ние
До ле че ния у бе ре мен ных обо их групп на ко а гу ло грам ме пра -

к ти че ски по всем те с там от ме ча ли до с то вер ные (p<0,05) из ме -
не ния, ко то рые мож но оха ра к те ри зо вать как ги пер ко а гу ля цию
с на ру ше ни ем функ ци о наль ной ак тив но сти тром бо ци тов
(табл. 1). Учи ты вая, что ис ход ные дан ные в груп пах бы ли пра к -
ти че ски иден тич ны, для про сто ты вос при ятия ма те ри а ла они
бы ли объ е ди не ны.

Че рез 2 нед ле че ния в груп пе, по лу чав ших Ку ран тил в су точ -
ной до зи ров ке 75 мг/сут, до с то вер ных из ме не ний по срав не -
нию с ис ход ны ми зна че ни я ми в со сто я нии си с те мы ге мо ста за
не на блю да ли. Ана ло гич ный ре зуль тат был по лу чен и в груп пе
бе ре мен ных, по лу чав ших Ку ран тил в до зе 225 мг/сут. Че рез
28 дней дней ле че ния в 1-й груп пе па ци ен ток по ка за те ли ге мо -
ко а гу ля ции ос та ва лись пра к ти че ски не из ме нен ны ми. Во 2-й
груп пе бе ре мен ных от ме ча ли сдвиг свер ты ва ния кро ви в сто ро -
ну не зна чи тель ной ги по ко а гу ля ции. Кро ме то го, из ме ня лась
функ ци о наль ная ак тив ность тром бо ци тов: умень ша лась аг ре -
га ция на ин ду к то ры АДФ, ад ре на лин, ри с то це тин и воз рас та ла
на кол ла ген. Все эти из ме не ния мо гут сви де тель ст во вать об
улуч ше нии со сто я ния ми к ро цир ку ля тор но го рус ла и тен ден -
ции к улуч ше нию сим па ти ко-ад ре на ло вой си с те мы.

По ка за те ли объ ем но го ма точ но-пла цен тар но го кро во то ка,
по лу чен ные до на ча ла ле че ния Ку ран ти лом, сви де тель ст во ва ли
о сни же нии ва с ку ля ри за ции пла цен ты у па ци ен ток обе их
групп. До с то вер но низ кие по ка за те ли ре ги ст ри ро ва лись в цен -
т раль ных и пе ри фе ри че ских зо нах и бы ли обу сло в ле ны со су -
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Ги пе ра к тив ный мо че вой пу зырь: 
на пе ре кре ст ке уро ло гии и ги не ко ло гии
В.В.Ро мих
ФГУ НИИ Уро ло гии Ро с мед тех но ло гий (дир. – О.И.Аполихин)

От но ше ние к син дро му ги пе ра к тив -
но го мо че во го пу зы ря (ГМП) в по с -

лед ние го ды пре тер пе ва ло зна чи тель ные
из ме не ния. По ня тие ГМП из на чаль но
фор ми ро ва лось как ус той чи вая со во куп -
ность сим пто мов (пол ла ки у рия, им пе ра -
тив ные по зы вы и ча с то им пе ра тив ное
не дер жа ние мо чи), име ю щая уро ди на -
ми че ское обос но ва ние, ре ги ст ри ру е мые
при ци с то мет рии на пол не ния не про из -
воль ные (ра нее – "не ста биль ные") со кра -
ще ния де т ру зо ра [1, 3]. Уро ди на ми че ские
из ме не ния при ГМП бы ли по во дом для
дли тель ных дис кус сий. Об су ж дал ся во п -
рос о не об хо ди мо сти ци с то мет рии для
под твер жде ния ГМП, о том, ка кие имен -
но не про из воль ные со кра ще ния счи тать
зна чи мы ми и как обос но вы вать ГМП,
ес ли не уда ет ся за ре ги ст ри ро вать со кра -
ще ний де т ру зо ра. В за ви си мо сти от от -
сут ст вия или на ли чия не про из воль ных
подъ е мов де т ру зор но го да в ле ния, ги пе -
ра к тив ность счи та ли "сен сор ной" или
"мо тор ной". В свою оче редь, тех ни че -
ский уро вень и со сто я ние обо ру до ва ния,
ква ли фи ка ция спе ци а ли стов и ме то ди ка
про ве де ния в боль шой сте пе ни ока зы ва -
ют вли я ние на ка че ст во ре зуль та тов уро -
ди на ми че ско го ис сле до ва ния. Од на ко
ре зуль та ты ци с то мет рии не ока зы ва ли
вли я ния на вы бор ме то да ле че ния. Ос но -
ва ни ем для про ве де ния ле чеб ных ме ро -
при я тий слу жи ло на ли чие кли ни че ских
при зна ков ГМП – пол ла ки у рии и им пе -
ра тив но сти. Та ким об ра зом, уро ди на ми -
че ские ис сле до ва ния уш ли на вто рой
план и ста ли при ме нять ся толь ко при на -
ли чии слож ных ком би ни ро ван ных рас -
стройств мо че ис пу с ка ния или ко гда пер -
вич ная те ра пия бы ла не эф фе к тив ной.

В на сто я щий мо мент син дром ГМП
счи та ет ся опи са тель ным, что по з во ля ет
вра чам раз ных спе ци аль но стей дей ст во -
вать в од ном тер ми но ло ги че ском по ле.
Уро ди на ми че ское под твер жде ние ги пе -

ра к тив но сти пе ре ста ло быть не об хо ди -
мым, диф фе рен ци ров ка мо тор ность–ур -
гент ность от ме не на, а по ня тие "не ста -
биль ность" ста ло поч ти ар ха из мом. "Син -
дром, пред ста в лен ный сим пто ма ми им -
пе ра тив но сти с или без им пе ра тив но го
не дер жа ния мо чи, обыч но в со че та нии с
уча ще ни ем мо че ис пу с ка ния и но к ту ри -
ей, при до ка зан ном от сут ст вии ин фек -
ции и дру гих яв ных па то ло ги че ских со -
сто я ний" – та ко во со в ре мен ное оп ре де -
ле ние ГМП [2].

Из ве ст но, что ГМП мо жет на блю дать -
ся у всех без ис клю че ния па ци ен тов –
у муж чин, жен щин, де тей, лиц по жи ло го
воз рас та. У де тей ча с тым про яв ле ни ем
ги пе ра к тив но сти яв ля ет ся эну рез. На ли -
чие сим пто мов ГМП в дет ском воз рас те
свя за но, как пра ви ло, с не зре ло стью реф -
ле к са мо че ис пу с ка ния или ано ма ли я ми
раз ви тия нер в ной си с те мы. При рас смо т -
ре нии во п ро сов па то ге не за ГМП у муж -
чин вни ма ние ак цен ти ру ет ся на нев ро -
ло ги че ских за бо ле ва ни ях и вли я нии со -
сто я ния пред ста тель ной же ле зы на функ -
цию де т ру зо ра. В этом слу чае мно гие
счи та ют де т ру зор "не вин ной жер т вой"
пред ста тель ной же ле зы и про во дят те ра -
пию с уче том это го вли я ния [8]. У по жи -
лых па ци ен тов воз ни ка ет фа к тор так на -
зы ва е мой по ли фар ма ко те ра пии, ко гда
па ци ент по раз ным по ка за ни ям при ни -
ма ет сра зу не сколь ко пре па ра тов, мно гие
из ко то рых тем или иным об ра зом влия -
ют на функ цию мо че во го пу зы ря.

ГМП у жен щин, на пер вый взгляд, ка -
жет ся до воль но про стой и по нят ной про -
б ле мой. Од на ко и здесь су ще ст ву ют "под -
вод ные кам ни". Нель зя не учи ты вать воз -
мож ные ней ро ген ные фа к то ры. Не дер -
жа ние мо чи ча ще яв ля ет ся сме шан ным
яв ле ни ем, ко гда не толь ко ги пе ра к тив -
ность, но и не до с та точ ность функ ции
сфин к тер но го ап па ра та мо че во го пу зы -
ря со ста в ля ют суть рас строй ства мо че ис -

пу с ка ния. Не все гда яс на роль гор мо наль -
ных из ме не ний и про лап са по ло вых ор -
га нов при ГМП. Тем не ме нее об ра ща е -
мость по про б ле ме ГМП по-преж не му
воз рас та ет.

В по с лед ние го ды, ко гда на ча лась ак -
тив ная ра бо та по со з да нию "Стан дар -
тов ме ди цин ской по мо щи", ГМП как од -
но из са мых ча с тых рас стройств мо че -
ис пу с ка ния во шел в их пе ре чень. Этот
факт вы звал но вую вол ну ин те ре са к
син дро му ГМП, по тре бо ва лось кли ни -
че ское обоб ще ние под хо дов к ди аг но -
сти ке и ле че нию, а так же уточ не ние
тер ми но ло гии.

Во-пер вых, в ис поль зу е мой на дан ный
мо мент Ме ж ду на род ной клас си фи ка ции
бо лез ней 10-го пе ре смо т ра (МКБ-10)
син дром ГМП от сут ст ву ет. При на ли чии
кли ни че ской кар ти ны ГМП без не дер жа -
ния мо чи (так на зы ва е мый "су хой" ГПМ)
при ме ня ют шифр N31,9 – ней ро ген ная
ди с функ ция мо че во го пу зы ря, а ГМП с
не дер жа ни ем мо чи ("мок рый" ГМП), как
пра ви ло, обо зна ча ет ся шиф ром N39,3 –
не про из воль ное мо че ис пу с ка ние. Это
вы зы ва ет не ко то рые кли ни че ские раз но -
чте ния, по э то му мно гие спе ци а ли сты вы -
ска зы ва ют по же ла ния вне сти но зо ло гию
ГМП как са мо сто я тель ную при сле ду ю -
щем пе ре смо т ре МКБ.

Во-вто рых, кли ни че скую не оп ре де лен -
ность вне сло по я в ле ние но во го за им ст -
во ван но го тер ми на но к ту рия. Клас си че -
ская оте че ст вен ная про пе дев ти ка для
обо зна че ния ноч ных мо че ис пу с ка ний
пред ла га ет тер ми ны: ноч ная пол ла ки у -
рия (уве ли че ние ко ли че ст ва мо че ис пу с -
ка ний в ноч ное вре мя) и ни к ту рия (сме -
ще ние ди у ре за в сто ро ну ноч ных ча сов).
Но вый тер мин "но к ту рия" не яв ля ет ся си -
но ни мом уже име ю щих ся, а лишь уни -
вер саль но обо зна ча ет на ли чие ноч ных
мо че ис пу с ка ний вне за ви си мо сти от их
при чи ны [9].

ди стым спаз мом и на чи на ю щи ми ся рео -
ло ги че ски ми на ру ше ни я ми в меж вор -
син ча том про стран ст ве. Ре зуль та ты ис -
сле до ва ния вну т ри пла цен тар ной ге мо -
ди на ми ки у па ци ен ток пред ста в ле ны в
табл. 2.

Во 2-й груп пе на фо не про во ди мой те -
ра пии Ку ран ти лом в до зе 225 мг/сут в по -
ка за те лях объ ем но го ма точ но-пла цен -
тар но го кро во то ка уже че рез 2 нед на ме -
ти лась тен ден ция как к улуч ше нию ва с ку -
ля ри за ции, так и уве ли че нию кро во то ка в
цен т раль ной зо не, при этом в пе ри фе ри -
че ских и па ра цен т раль ных зо нах по ка за -
те ли пра к ти че ски не из ме ни лись. В 1-й
груп пе че рез этот же про ме жу ток вре ме -
ни по ка за те ли объ ем но го ма точ но-пла -
цен тар но го кро во то ка ос та ва лись в пре -
де лах ис ход ных дан ных.

К мо мен ту за вер ше ния ле че ния (че -
рез 4 нед) по ка за те ли объ ем но го кро во -
то ка во 2-й груп пе на хо ди лись в пре де -
лах нор ма тив ных зна че ний, а у боль -
шин ст ва жен щин 1-й груп пы они лишь
при бли жа лись к нор ме, но не до с ти га ли
ее.

Та ким об ра зом, про ве ден ные на ми ис -
сле до ва ния по ка за ли, что пре па рат Ку -
ран тил ока зы ва ет по ло жи тель ный эф -
фект на ма точ но-пла цен тар ный кро во -
ток, что еще раз под твер жда ет воз мож -
ность его ус пеш но го ис поль зо ва ния в те -
ра пии пла цен тар ной не до с та точ но сти.
При ве ден ные дан ные по з во ля ют пред по -
ло жить, что эф фе к тив ность ис поль зо ва -
ния Ку ран ти ла в ви де мо но те ра пии за ви -
сит от до зы пре па ра та и зна чи мые из ме -
не ния в си с те ме ге мо ста за и пла цен тар -

но го кро во то ка на сту па ют не ра нее, чем
че рез 4 нед от на ча ла его при е ма.
Ли те ра ту ра
1. Но ви ко ва С.В., Крас но поль ский В.И., Ло гу то ва Л.С. и др.
Ди аг но сти че ское и про гно сти че ское зна че ние ком п -
лекс но го ульт ра зву ко во го ис сле до ва ния при фе то п ла -
цен тар ной не до с та точ но сти. Рос. вестн. акуш.-ги не -
кол. 2005; 5: 39–43.
2. Си дель ни ко ва В.М., Ки рю щен ков П.А., Ход жа е ва З.С.,
Слу ки на Т.В. Па то ге не ти че ское обос но ва ние ис поль зо -
ва ния Ку ран ти ла в аку шер ст ве. Акуш. и ги нек. 1999; 5:
52–4.
3. Си дель ни ко ва В.М., Ки рю щен ков П.А. Ге мо стаз и бе ре -
мен ность. М.: Три а да-Х, 2004.
4. Стри жа ков А.Н., Ба ев О.Р., Ти мо хи на Т.Ф. Воз мож ность
и пер спе к ти вы изу че ния ве ноз но го кро во то ка пло да
для ди аг но сти ки и оцен ки тя же сти фе то п ла цен тар -
ной не до с та точ но сти. Вопр. ги не кол., акуш. и пе ри на -
тол. 2002; 1 (1): 70–3.
5. Стри жа ков А.Н., Ба ев О.Р., Ти мо хи на Т.Ф. Фе то п ла цен -
тар ная не до с та точ ность: па то ге нез, ди аг но сти ка,
ле че ние. Вопр. ги не кол., акуш. и пе ри на тол. 2003; 2 (2):
53–63.
6. Aranyosi J, Zatick J, Jakab AJr et al. Practical aspects of


