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Вопросы дерматологии

О сновной подход к наружной терапии детей,
больных атопическим дерматитом (АтД),

должен быть направлен на достижение следую-
щих целей: 
• улучшение субъективной симптоматики –

борьба с зудом, чувством стягивания кожи; 
• проведение патогенетической терапии, кото-

рая направлена на снижение активности аллер-
гического воспаления в коже; 

• устранение сухости кожных покровов.
Для решения этих задач необходимо обратить

особое внимание на важность наружной уходовой
терапии. Современным и эффективным вариан-
том уходовой косметики, созданной специально
для пациентов с АтД, служит серия Атодерм компа-
нии «Биодерма», она включает в себя весь спектр
средств для ухода за кожей пациентов с АтД, как в
период обострения, так и во время ремиссии.

Средства линии Атодерм предназначены для
очищения, увлажнения, питания кожи, склонной
к сухости, предупреждения размножения золо-
тистого стафилококка, а также для профилакти-
ки обострений. 

Профилактика АтД. У детей с отягощенной
наследственностью по атопическим заболева-
ниям с рождения может применяться Атодерм
профилактический уход (preventive). Он облада-
ет очень комфортной текстурой. Его особая гале-
новая формула предотвращает адгезию и раз-
множение бактерий, стимулирует синтез собст-
венных липидов и белков, что приводит к сохра-
нению водно-липидного баланса кожи ребенка.

Очищение. Для очищения кожи в линии пред-
ставлено несколько продуктов: Атодерм Интен-
сив гель, Атодерм Интенсив мыло, Атодерм гель
для душа, Атодерм масло для душа.

Увлажнение и питание чувствительной
кожи, склонной к сухости. Для этого предна-
значены следующие средства: Атодерм крем,
Атодерм РР бальзам, бальзам Атодерм Интен-
сив; для кожи губ могут использоваться Атодерм
стик и Атодерм бальзам для губ. 

Атодерм крем – активное уходовое средство
для сухой кожи, которое восстанавливает кож-
ный барьер благодаря вазелино-глицериновому
и Скин протект (витамин РР + два растительных
сахара) комплексам.

Атодерм РР бальзам может использоваться в
качестве основного средства в случае очень су-
хой кожи, а именно после ПУВА-терапии, меди-
каментозного лечения, эпиляции, при старче-
ской сухости. Препарат сохраняет баланс сапро-
фитной микрофлоры, стимулирует синтез собст-
венных липидов, обеспечивает устранение дис-
комфорта, увлажняя и питая кожу, и борется с зу-
дом. 

Атодерм стик и Атодерм бальзам для губ –
дополнительные средства для ухода за кожей губ. 

Линия продуктов Атодерм для атопичной кожи

Показания
Крем Атодерм Профилактический уход (Превентив) – питательный дермо-
защитный крем для сухой кожи младенцев и детей.
Действие крема
Атодерм Профилактический уход – это единственный крем, с самого рож-
дения препятствующий превращению сухой кожи в атопичную.
• Поддержание кожного барьера обеспечивается эксклюзивным патентом

Skin Barrier Therapy. Он восстанавливает гидролипидный баланс, стиму-
лиурет синтез липидов и протеинов, нормализует состояние микрофлоры.
Ультракомфортная текстура, легкая отдушка, гипоаллергенно.

Применение
Наносить на кожу лица и тела 1–2 раза в день. 
МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ С РОЖДЕНИЯ.

КРЕМ АТОДЕРМ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ УХОД

Бальзам Атодерм Интенсив – новый и наиболее востребованный в настоящее время продукт ли-
нии Атодерм, предназначенный для активной помощи сухой коже. Это средство восстанавливает
водно-липидный баланс кожи, оказывает выраженное противовоспалительное и противозудное
действие. Способность этого средства сдерживать размножение бактерий также положительно ска-
зывается на выраженности воспалительного процесса. Атодерм Интенсив можно сочетать с топиче-
скими стероидами при обострении атопического дерматита.
Действие бальзама
Бальзам Атодерм Интенсив – уход, созданный специально для применения в
период обострения атопического дерматита, рецидивирующей сухости, зу-
да и раздражения, но с успехом может применяться и в период ремиссии для
улучшения субъктивных и объективных параметров здоровья кожи. Подхо-
дит для младенцев, детей и взрослых.
Выраженная рецидивирующая сухость сопровождается интенсивным зудом
и раздражением. Нарушенный кожный барьер и бактериальная пролифера-
ция золотистым стафилококком провоцируют суперинфекцию. Средство
устраняет биологические дисфункции, возникающие в атопичной коже, и
их последствия.
• бальзам Атодерм Интенсив быстро устраняет зуд, снижая его интенсив-

ность благодаря пальмитоил-этаноламиду;
• цинк и бета-ситостерол мгновенно успокаивают раздражения;
• восстановление кожного барьера возможно благодаря эксклюзивному па-

тенту Skin Barrier Therapy. 
Результат
Кожа обретает состояние комфорта.
Текстура
Текстура нового поколения, ультранасыщенная, нелипкая. Позволяет мгно-
венно одеваться. Великолепная переносимость.
Применение
Наносить 1–2 раза в день. Можно сочетать с дермокортикостероидами.

БАЛЬЗАМ АТОДЕРМ ИНТЕНСИВ

Новости

Лауреаты премии Ласкеров этого года – исследователи
важнейшего внутриклеточного сигнального пути
П ремия Альберта

Ласкера, присуж-
даемая Фондом Альбер-
та и Мэри Ласкеров, –
самая престижная аме-
риканская награда за
достижения в области
биомедицины, и очень
часто эта премия пред-
шествует Нобелевской
премии по физиологии
или медицине: 87 лау-
реатов Ласкеровской
премии стали облада-
телями и Нобелевской.
Как сообщает сайт журнала «Science»,
в 2017 г. премия Ласкера в номинации
«Фундаментальные медицинские ис-
следования» присуждена швейцар-
скому молекулярному биологу Михаэ-
лю Халлю (Michael Hall) из Биоцентра

Базельского универси-
тета за открытие группы
белков – мишеней рапа-
мицина (их называют
белки TOR, это сокра-
щение англоязычного
названия «target of rapa-
mycin»). У дрожжей, лю-
дей и многих других ор-
ганизмов эти белки слу-
жат сенсорами доступ-
ности питательных ве-
ществ и других сигна-
лов, например, гормо-
нов, регулируя, таким

образом, рост и размер клетки. Они
вовлечены во множество процессов в
организме, включая старение, разви-
тие головного мозга и таких заболева-
ний, как рак и диабет. «Я думаю о бел-
ках TOR как о головном мозге для

клетки», – говорит Халль в видеоком-
ментарии для Фонда Ласкеров. До на-
чала 1990-х ученые считали клеточ-
ный рост спонтанным процессом,
происходящим при наличии сырья
для сборки необходимых молекул и
структур без участия какого-либо ме-
ханизма контроля. Работа Халля пере-
вернула эти представления.

Лауреаты в другой номинации –
«Клинические медицинские исследо-
вания» – получат премию Ласкера-Де-
Бейки, в этом году это ученые из На-
ционального института рака в Бетес-
де, штат Мэриленд, Дуглас Лоуи (Do-
uglas Lowy) и Джон Шиллер (John
Schiller), создавшие вакцину против
вируса папилломы человека (HPV,
ВПЧ). ВПЧ передается половым пу-
тем, и доказано, что определенные
типы этого вируса могут вызвать рак,

а самой распространенной болезнью,
связанной с ВПЧ, является рак шейки
матки. Лоуи и Шиллер нашли способ
сборки белков внешней оболочки ви-
руса в вирусоподобные частицы, ко-
торые не вызывают рака, но при вве-
дении в организм человека запускают
иммунный ответ против инфекции
ВПЧ. Вакцина была разрешена к при-
менению в 2006 г. и сейчас внедрена в
50 с лишним странах. Ее распростра-
нением в мире, в частности, занима-
ется третий нынешний лауреат, не-
коммерческая организация «Амери-
канская федерация планирования се-
мьи», которая получила Премию Мэ-
ри Ласкер и Блумберга «За службу об-
щественности» (Lasker-Bloomberg
Public Service Award) вместе с другими
лауреатами 15 сентября в Нью-Йорке. 

Источник: http://echo.msk.ru




