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Мы держим в своих руках жизни и здоровье детей. Со-
провождаем их от момента рождения до старта взросле-
ния, поддерживаем в благополучии и помогаем в болезнях. 
Многочисленными исследованиями показана глубинная 
связь между стадией младенчества и всеми последующи-
ми годами, мы знаем, что здоровье закладывается в тече-
ние внутриутробного периода и первые месяцы жизни. 
Правильное питание, физическая и эмоциональная связь 
ребенка с его матерью – вот основы, во многом предопре-
деляющие будущий физический, когнитивный, эмоцио-
нальный потенциал человека, пока он еще маленький и 
полностью зависит от внешнего мира.

На протяжении тысяч лет материнское молоко явля-
лось питанием, необходимым фактором выживания мла-
денцев. Благодаря новым технологиям этот аспект ушел 
из нашей действительности. Сейчас роль грудного мо-
лока во многом переосмыслена, и речь идет о предопре-
делении, программировании здоровья на протяжении 
всей последующей жизни. Каждый дополнительный ме-
сяц вскармливания грудным молоком имеет значение как 
для здоровых младенцев, так и имеющих те или иные от-
клонения в состоянии здоровья. Это научно доказанный 
факт. Питание грудным молоком облегчает течение адап-
тационных процессов в периоде новорожденности, за-
дает вектор становления метаболизма, программирует 
работу иммунной системы, спасает от многих инфекци-
онных и неинфекционных заболеваний. Грудное молоко – 
больше, чем просто еда. 

Идиллические картины кор-
мящей матери с младенцем 
сбываются не всегда. В альтер-
нативных ситуациях – у недо-
ношенных детей, детей первых 
месяцев жизни, получающих 
лечение в стационаре, при труд-
ностях организации грудного 
вскармливания, кормящим и 
работающим матерям – помога-
ет сцеживание грудного моло-
ка. Его биологическая и нутри-
тивная ценность для ребенка 
при сцеживании не утрачива-
ется. Молокоотсосы − помощники сохранения грудного 
вскармливания, которые позволяют сохранить лактацию 
и обеспечить ребенка всем ценным, что дает грудное мо-
локо, даже если кормление происходит через бутылочку.

Кафедра педиатрии имени академика Г.Н. Сперанско-
го ФГБОУ ДПО РМАНПО давно сотрудничает с брендом 
Pigeon, производителем молокоотсосов, разнообразных 
эргономичных бутылочек и сосок для детей первых ме-
сяцев жизни. Опыт практического их применения под-
тверждает высокое качество материалов, которые ис-
пользуются для производства, и результативность их 
применения в семьях с детьми грудного возраста. Они об-
легчают выполнение задачи матерей, которая заключает-
ся в сохранении здоровья их грудных детей.


